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Workshop-Beschreibung: Einschulung in die Nutzung von Mobiltelefonen und Tablets 

In unserem praxisorientierten Workshop lernen Sie, Ihr Smartphone oder Tablet sicher und 
effektiv zu nutzen. Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihr Gerät im Alltag effizienter einsetzen 
möchten. Von der Grundbedienung bis zur Nutzung bestimmter Funktionen deckt der 
Workshop eine breite Palette von Themen ab. 

Kerninhalte des Workshops: 

Grundlagen der Bedienung: Lernen Sie, wie Sie Ihr Handy pflegen, Daten bereinigen, 
Kontakte speichern und löschen sowie Wecker und Erinnerungen einstellen. 

Kamera und Fotos: Erfahren Sie, wie Sie Fotos machen, speichern und versenden können. 

Kommunikationstools: Wir erklären die Nutzung von WhatsApp für das Versenden von 
Bildern und Nachrichten sowie für Telefonate. 

Online-Sicherheit: Verstehen Sie wichtige Sicherheitseinstellungen durch das regelmäßige 
Aktualisieren Ihrer Software und lernen Sie, Kostenfallen wie ungewollte Abos und 
Betrügereien in E-Mails und SMS zu erkennen und zu vermeiden. 

Digitale Dienste: Erkunden Sie die Google-Suche, die Spracheingabe, die Nutzung von 
Roaming ohne hohe Kosten, Onlinebanking, und wie man Apps aus dem App Store oder 
Play Store installiert. 

Social Media: Einrichten und sicheres Nutzen von Social Media Plattformen wie Instagram 
und Facebook. 

WLAN und Internetzugang: Wir erklären, was WLAN ist und wie Sie es sicher nutzen 
können. 

Digitale Mobilität: Nutzen Sie Ihr Mobilgerät als Ihren persönlichen Infopunkt für digitale 
Fahrpläne und mehr. 

Dieser Workshop ist ideal für jeden, der sein Smartphone oder Tablet besser verstehen und 
nutzen möchte. Durch interaktive Elemente und individuelle Unterstützung sorgt der Kurs 
dafür, dass Sie die behandelten Themen nicht nur verstehen, sondern auch praktisch 
anwenden können. 


